
ふとん、毛布
も う ふ

のたたみ方
かた

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふとんの置
お

き方
かた

 ★キレイに置
お

くための、３つのポイント★ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※裏
うら

面
めん

の正
ただ

しい置
お

き方
かた

を参
さん

考
こう

にして、みんなで確
かく

認
にん

しましょう！ 

まちがいの例
れ い

  
 

①                                  ③ 

 

 

 

 

 

 

    置く場所が反対。                         毛布のおり目が２つにではない。 

 

②                                  ③ 

                                       

 

 

 

 

 

 おり目の山がむかい合わせになっていない。           

★全て長
な が

い方
ほ う

をたたみましょう！ 

★たたむ回数
かいすう

★ 

シーツ・・・・・４回  毛布
も う ふ

・・・・・・３回 

かけぶとん・・・２回  まくらカバー・・１回 

しきぶとん・・・１回 
 

 

① ② ③ ④ 

①白
しろ

い台
だい

の下
した

に下
した

からかけぶとん・毛布
も う ふ

・まくらの順
じゅん

に置
お

くこと。 

②おり目
め

の山
やま

をむかい合
あ

わせにすること。 

③横
よこ

から見
み

て、おり目
め

が２つに見
み

えること。 
 

 置
お

く場所
ば し ょ

が反対
はんたい

 

おり目
め

の山
やま

がむかい合
あ

わせになっていない おり目
め

が２つではない 

長
なが

い方
ほう

からたたんでいない 



《正
ただ

しい置
お

き方
かた

》 ～みんなで協 力
きょうりょく

してふとんをたたもう！～ 

①白
しろ

い台
だい

の下
した

に下
した

からかけぶとん・毛布
も う ふ

・まくらの順番
じゅんばん

で置
お

かれているかな？ 

②キレイなおり目
め

が、部屋
へ や

の中央
ちゅうおう

を向
む

いているかな？ 

③おり目
め

の山
やま

が、向
む

かい合
あ

っているかな？ 

 


